LUNCH DNIA

PONIEDZIALEK

- Krem z brokutdw z prazonymi ptatkami
migdatow
- Pieczen z karczku, sos mysliwski,
kluski slaskie, modra kapusta
- Tagliatelle, sos prowansalski, brokuty,
pomidorki koktajlowe

WTOREK

-Zupa ogoérkowa
- Grillowany filet z kurczaka, szpinak
Z nutg wasabi, ryz brazowy,
SO0s czosnkowy
- Gnocchi, sos grzybowy

SRODA

- Zurek z ziemniakami
- Roladka drobiowa ze szpinakiem
| fetg, ziemniaki gratin, surowka
Z czerwonej] kapusty z chrzanem
- Cukinia faszerowana warzywami
I ryzem, dip jogurtowy, mix satat

CZWARTEK

- Zupa minestrone
- Szasztyk drobiowy z warzywami,
kolorowy ryz
- Szasztyk warzywny, kolorowy ryz

PIATEK

- Domowy rosot
- Ryba gotowana na parze,
gnocchi w sosie Smietanowym,
brokut z prazonymi ptatkami
migdatdéw
- Stek z dyni, hummus z buraka,
feta

CENA 39 PLN
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